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ASSOCIAZIONE ITALIANA PREPARATORI DEI PORTIERI 

 

 

CHAMPIONS LEAGUE 2017 ANALISI DELLE PRESTAZIONI DEI PORTIERI 

PARTE 2 

 

Questo articolo è il naturale seguito della parte 1 pubblicata in precedenza dove vengono anche 

spiegate le metodologie di rilevazione 

L’obiettivo di questo pezzo è quello di analizzare la fase di difesa dello spazio da parte degli 8 

portieri che hanno preso parte alla fase finale della Champions League 2016-2017.  

 

 

ANALISI DEGLI INTERVENTI A DIFESA DELLO SPAZIO 

Per interventi a difesa dello spazio si intendono tutte le azioni di fase difensiva che il portiere 

esegue andando a intercettare palloni non direttamente indirizzati in porta. 

Vediamo come sulle 26 partite analizzate questa tipologia di interventi siano stati 210 circa 8 

per gara. 
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Dalle due schede sotto riportate con dati riferiti al totale degli interventi o alla singola voce 

notiamo come il numero maggiore di interventi nello spazio siano prese alla figura. Questi sono 

interventi con un coefficiente di difficoltà basso in quanto nella maggior parte delle volte 

vengono eseguiti senza la pressione dell’avversario e su palle lente. Si noti anche come un altro 

gesto molto utilizzato sono gli interventi con i piedi. Poche sono le uscite in tuffo mentre per 

numero le uscite alte sono superiori a quelle basse ma per precisione di intervento quest’ultime 

hanno avuto una minore riuscita corretta.  

Mediamente sono state eseguite 1,5 uscite alte a gara e 1.03 uscite basse a gara. Questo indica 

che in una gara questi due fondamentali sono quasi sempre presenti. 

 

 

Vediamo dallo schema sotto in che zone di campo sono state eseguite le uscite alte 

  
ZONA ESECUZIONE USCITE ALTE ZONA ESECUZIONE USCITE BASSE 
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Analizzando la tipologia dei singoli interventi si evidenzia come nelle uscite alte il numero 

maggiore sia stato eseguito in presa con una percentuale di riuscita corretta di poco al di sopra 

dell’80.  

Ciò significa che comunque 1 uscita alta ogni 5 non è stata eseguita correttamente. Se 

analizziamo il gesto di uscita alta con la percentuale di errore più alto è quello eseguito a 2 

pugni. Questo indicatore ci dice come l’uscita a 2 pugni sia un gesto difficile da attuare perché 

eseguito sempre in zone di notevole affollamento con disturbi di avversari e a talvolta anche di 

compagni che lo complicano maggiormente. Ragionando su questo indicatore possiamo anche 

affermare che potrebbe essere un gesto tecnico che in allenamento potrebbe richiedere 

un’attenzione e uno spazio maggiore soprattutto eseguito in forma situazionale. 

Situazione simile per le uscite a copertura, che sono gesti tecnici estremi e che se eseguiti 

correttamente spesso salvano gol ormai segnati, mentre in caso contrario non raggiungono la 

soglia di corretta esecuzione. 

Ulteriore indicatore un po’ controtendenza è la parata a croce. In 26 gare ne è stata eseguita 

solo 1. Questo potrebbe significare che il cambio di regolamento ha riportato i portieri ad 

eseguire un numero maggiore di uscite basse. 
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Analizzando gli interventi a difesa dello spazio dei singoli portieri abbiamo i seguenti dati: 

 

Analizzando i dati sopra riportati dei singoli portieri notiamo come Burki con una media gara di 

12 e Neuer con 10 sono i portieri con la maggiore media di interventi a difesa dello spazio. 

Ter Stegen del Barcellona con il 100% di riuscita è il portiere che ha eseguito al meglio questi 

gesti, mentee Subasic quello con la minor performance. 
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USCITE ALTE  

Analizzando lo schema sotto riportato relativo alle uscite alte notiamo come però Ter Stegen  e 

Schmeichel non ne abbiano eseguite, mentre Subasic è quello che con una media gara di 2,50 

che ne ha eseguite di più. 

Burki del Borussia Dortumund è quello che ha la minore performance. 

 

 

USCITE BASSE 

Subasic è anche il portiere che ha eseguito il maggior numero di uscite basse 9 in 4 partite, 

mentre Oblak dell’Atletico Madrid non ne ha eseguite 

Neuer e Burki non raggiungono però la sufficienza esecutiva 
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USCITE CON I PIEDI 

Spostiamo il focus invece sulle uscite con i piedi e vediamo come Oblak e Burki ne abbiano effettuate 3 a 

gara, nel complesso però Oblak è quello che ne ha eseguite di più ben 12.  

 

PRESE ALLA FIGURA NELLO SPAZIO 

Anche questa tabella ci fornisce qualche dato di riflessione. Mediamente a gara vengono effettuate circa 

4 prese alla figura nello spazio. Come accennato all’inizio questi sono interventi con un gradi di difficoltà 

basso, ma vengono pur sempre eseguiti non in forma statica come a difesa della porta, ma in forma 

dinamica. Perciò una piccola parte della programmazione di allenamento potrebbe prevedere anche 

similiinterventi. 
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Come detto in precedenza la maggior parte degli interventi in presa a difesa dello spazio sono con un 

indice di difficoltà 1 cioè basso.  

Solo in 5 casi i portieri hanno eseguito tale intervento con un indice di difficoltà 2 cioè medio. 
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