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ASSOCIAZIONE ITALIANA PREPARATORI DEI PORTIERI 

 

 

CHAMPIONS LEAGUE 2017 ANALISI DELLE PRESTAZIONI DEI PORTIERI 

PARTE 3 

 

Questo articolo è il naturale seguito delle prime due parti pubblicate in precedenza dove 

vengono anche spiegate le metodologie di rilevazione 

L’obiettivo di questo pezzo è quello di analizzare la fase offensiva da parte degli 8 portieri che 

hanno preso parte alla fase finale della Champions League 2016-2017.  

 

 

ANALISI DEGLI INTERVENTI DI FASE OFFENSIVA 

Per interventi di fase offensiva si intendono tutte le azioni in cui il portiere viene chiamato in 

causa in fase di possesso palla sia in situazione con palla in gioco sia in fase di ripresa con palla 

inattiva. 

Vediamo come sulle 26 partite analizzate questa tipologia di interventi siano stati 883 circa 

33,96 per gara. 
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Dalle due schede sotto riportate con dati riferiti al totale degli interventi o alla singola voce 

notiamo come il numero maggiore di interventi di fase offensiva siano le distribuzioni con i piedi 

che arrivano al 50,62% di tutta la gestualità che i portieri hanno espresso nelle loro prestazioni. 

IL 13% circa sono gestualità di controllo palla mentre il 9% sono di trasmissione con le mani. 

Dei circa 34 interventi di fase offensiva i portieri hanno eseguito circa 17 trasmissioni con i piedi 

. 

 

 

 

 

 

Analizzando nello specifico le voci della trasmissione con i piedi vediamo come si suddividono le 

gestualità tecniche e notiamo come il 15% sia coperto dal rilancio con palla ferma e il 10% con 

l’appoggio palla in gioco dopo controllo tutte le altre azioni di trasmissione hanno un 

percentuale intorno al 5% .  
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Analizzando i singoli portieri vediamo come Ter Stegen del Barcellona è il portiere più chiamato 

in causa nella fase offensiva con 52,50 azioni mediamente a gara, seguito da Neuer con 50. 

Tutti gli altri portieri sono molto più staccati con medie poco oltre i 30 interventi. Per i primi de 

influisce in modo particolare lo stile di gioco delle proprie squadre. 

A livello di qualità esecutiva notiamo come la percentuale di errore sia intorno al 15% con punte 

minime di 8 per Neuer e massime di 30 per il monegasco Subasic, dati che ci fanno capire 

oggettivamente la diversa qualità dei portieri in fase offensiva. 

 

Sulla base di questi dati avere la conferma di come sia cambiato in questi anni il ruolo e le 

richieste che gli allenatori fanno ai propri portieri, chiamati a giocare sempre più con i piedi e 

che questo fondamentale non può più essere considerato secondario nella valutazione di un 

estremo difensore. 

Sempre questi numeri ci fanno capire poi come indirizzare l’allenamento a seconda che 

idealmente un allenatore si trovi a lavorare con uno piuttosto che un altro soggetto. 

Inoltre possiamo trarre delle conclusioni sui valori di riferimento e nel caso il preparatore dei 

portieri volesse eseguire uno scout della prestazione del proprio numero 1 poter confrontare 

quanto rilevato. 
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Vediamo ora i dati relativi alla gestione palla dei portieri su retropassaggio. Ovviamente a causa 

dello stile di gioco della propria squadra Ter Stegen del Barcellona è il portiere che ha la media 

gara più alta di palle gestite con i piedi, ben 17 a gara. Neuer ne ha addirittura il 50% meno 

(8,50) fiino ad Oblak dell’Atletico Madrid che ha una media gara di 1,50 e testimonia come la 

truppa di Simeone non ami giocare palla al portiere. 

Da notare come la media dei passaggi indietro ai portieri i quali decidono di controllare il 

pallone prima di giocarlo sono quasi 7 a gara. 

 

 

 

 

 

 



 

APPORT 
Sede legale e operativa: Via G.Frescobaldi 5 - 06012 - Città di Castello (Pg) - Fax 075 630 98 50 

Sito internet www.apport.it  mail : info@apport.it  C.F. 94092620486 

5 
SPONSOR TECNICO 

Un’ulteriore dato interessante che possiamo vedere nello schema successivo sono le zone di 

campo e i relativi valori percentuali di dove i portieri hanno effettuato il l’intervento classificato 

come “GESTIONE PALLA SU RETROPASSAGGIO” cioè dove hanno controllato la palla. 

Notiamo come il 58% de controlli venga effettuato nella zona centrale compresa tra l’area 

piccola e il limite dell’area.(31+27) e se poi aggiungiamo anche il 12% di quanto fatto fuori 

area arriviamo al 70%. 

Questo dato ci fa capire quali siano le zone in cui il portiere opera e dove se possibile sarebbe 

maggiormente utile organizzare l’allenamento di tecnica podalica. Spesso invece ci si riduce in 

spazi ai margini del campo o peggio ancora ci si limita all’utilizzo della sola area piccola, quando 

invece una maggiore padronanza dello spazio ampio è richiesta al portiere. 
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Lo schema successivo ci evidenzia invece le zona di campo da dove sono stati fatti i 

retropassaggi e notiamo come il 71% siano sati fatti dal primo quarto del proprio campo, ma 

ben il 25% sono stati effettuati dalla secondo quarto, da dove la palla solitamente viene giocata 

al portiere con traiettorie lunghe e non sempre rasoterra. 

 

 

 

La lettura attenta di queste informazioni ci può dare importanti suggerimenti sulla strutturazione 

delle esercitazioni da proporre in allenamento. 
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ZONE DI DISTRIBUZIONE CON I PIEDI E RIUSCITA  

Nello schema sotto riportato possiamo analizzare le percentuali delle zone di campo dove la 

palla è stata distribuita. 

Notiamo come le zone di maggiore distribuzione siano quella bassa 36% dove sono destinati gli 

appoggi e quella medio alta dove invece si utilizzano i rilanci. Si noti come orizzontalmente vi sia 

anche una omogenea distribuzione. 
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Nello schema sotto invece possiamo analizzare la riuscita della trasmissione con i piedi. Una 

giocata con il mantenimento del possesso è valutata come corretta mentre una senza il 

mantenimento del possesso è valutata errata in scala 0-100. 

Dallo schema sotto riportato vediamo come con ci si allontana dalla porta minore è la riuscita 

del mantenimento del possesso, passando da un 96/100 della zona bassa al 43 della zona alta. 

Questo significa che più della metà dei palloni calciati lunghi vengono persi dalla squadra in 

possesso e giustifica di conseguenza la sempre maggiore tendenza degli allenatori a voler 

mantenere il possesso della sfera più a lungo iniziando l’azione offensiva dal basso con passaggi 

corti e sicuri. 

Di conseguenza il portiere deve essere abituato a controllare e trasmettere la palla a brevi 

distanze anche sotto pressione così da fungere non da ultimo difensore ma da undicesimo 

giocatore di campo in fase di possesso. 
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Nello schema sotto riportato sono riepilogate le tipologie di trasmissione della palla lunga sia 

con palla a terra che con palla in mano. Ovviamente questi numeri indicano in modo molto 

chiaro lo stile di gioco delle squadre. Vediamo come il Leicester è una squadra che non ama 

giocare basso e chiede al proprio portiere di calciare sempre palla lunga. Mediamente 

Schmeichel ha giocato 21 palloni lunghi a gara, mentre Ter Stegen e Neuer solo 11,50. 

A livello di esecuzione corretta Ter Stegen con 74, 78 è il portiere che ha calciato meglio mentre 

con 53,81 Navas quello che ha calciato peggio. 
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Se invece analizziamo le trasmissioni corte, ovvero gli appoggi vediamo come i numeri 

confermano che Neuer sia il portiere viene maggiormente chiamato in causa in fase di 

possesso, con 22 appoggi a partita, mentre Schmeichel con soli, 3,5 appoggi a gara è il portiere 

meno coinvolto nel gioco della squadra. Molto vicino a lui anche Subasic del Monaco con 3,75. 

 

 

 

La tabella sotto riportata riepiloga la differenza di trasmissioni generali e si evidenzia come il 

60% siano trasmissioni lunghe mentre il 40% sono corte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPO TRASMISSIONE NUMERO % SU TOTALE 
LUNGA 367 59,77 
CORTA 247 40,23 

TOTALE 614  
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L’analisi dei dati delle singole squadre evidenzia come Leicester e Monaco con rispettivamente 

85,71% e 82,56% siano state le squadre con il maggior numero di palloni trasmessi lunghi, 

mentre Bayern e Barcellona sono quelle che ne hanno effettuati meno con uno scostamento di 

oltre 20 punti percentuali positivi rispetto alla media. 

Per quanto riguarda le trasmissioni corte Barcellona e Bayern vanno oltre al 60% delle palle 

trasmesse con ovviamente i soli 20 punti percentuali di scarto rispetto alla media. 

SQUADRA TRAS. 
CORTE 

% SCOSTAMENTO 
DA MEDIA 

(40,23) 

TRAS. 
LUNGHE 

% SCOSTAMENTO 
DA MEDIA 

(59,77) 

TOTALE 
TRASMISSIONI 

ATLETICO MADRID 28 35,44 -4,79 51 64,56 4,79 79 

BARCELLONA 37 61,67 21,44 23 38,33 -21,44 60 
BAYERN MONACO 44 65,67 25,44 23 34,33 -25,44 67 

BORUSSIA 27 52,94 12,71 24 47,06 -12,71 51 

JUVENTUS 47 38,84 -1,39 74 61,16 1,39 121 
LEICESTER 7 14,29 -25,94 42 85,71 25,94 49 

MONACO 15 17,44 -22,79 71 82,56 22,79 86 
REAL MADRID 42 41,58 1,35 59 58,42 -1,35 101 

        
TOTALE 247 100  367 100  614 
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