Marco Savorani, da due anni preparatore dei portieri
del Siena, vanta una carriera da portiere in serieA e B.
Come preparatore ha lavorato con Piacenza (qui ha ini-
ziato nel settore giovanile), Chievo e Atalanta.

Come hai modificate il tuo modo di lavorare pas-
sando dal settore g:ovamie alla prima squadra?
«Consiglio a tutti di iniziare dal settore giovanile, per-
ché c’e differenza tra essere portiere e preparatore.
Con i giovani ¢’¢ la possibilita di sperimentare le propo-
ste, verificarle, modificarle e selezionarle, inoltre per un
ragazzo il preparatore ¢ la guida per il futuro. In prima
squadra, invece, si lavora con portieri gia impostati sui
quali si puo solo intervenire suj particolari senza stra-
volgere il modo di parare»

Come ottieni la disponibilita dei tuoi numeri uno?
«Se i portieri percepiscono che stanno migliorando,

~ non ci sono problemi. Infatti, se si rendono conto che
- quanto provano in allenamento porta un vantaggio in
gara, la credibilita del preparatore aumenta.»

Dai grande importanza alla tecnica?
«La tecnica € importante a qualsiasi livello e pué essere
migliorata a qualsiasi eta. E avere una buona tecnica per-
mette di ridurre il margine di errore.»

L’ANALISI DELLA PRESTAZIONE

Come analizzi le situazioni?

«In settimana esaminiamo la partita precedente per
trovare pregi e difett della prestazione. Alla riunione
partecipano tutti i portieri, perché quello che succede a
uno potrebbe capitare a tutti. Inoltre, seleziono imma-
gini di altre partite, perché & 1mportame osser\rare
quanto capita agli altri» :

'Come prepari la partita? .
«Guardo !e immagini de‘gli awei'saﬁ' _

situazione e alle diverse soluzioni zid it
gare si sbloccano su palla ferma.»
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CURA DEL FARTICOLARE»

IL PORTIERE STRANIERO
Com’é I'esperienza con Brkic al suo primo anno
Italia?

«Zeljco & un ragazzo molto intelligente che ha 25
e ha giocato un centinaio di partite nel campionat
serbo. Come parecchi numeri uno stranieri non
avuto una scuola e ha maturato un'impostazione g
sonale. Pero da subito gli ho spiegato che la Serie
difficile soprattutto per le pressioni interne ed
esterne. Stiamo lavorando sulla tecnica per colma
alcune lacune e poi, Brkic ha iniziato bene con ints
venti importanti e commettendo pochi errori. Qu
gli ha permesso di conquistare la fiducia dell'inter
ambiente.»

Perché ci sono cosi tanti portieri stranieri?

«Di giovani validi ce ne sono anche in ltalia, ma la @
scita del portiere passa, purtroppo, attraverso deghi
rori e le societa non sembrano disposte ad aspetta
Anche gli allenatori sono sempre sulla graticola cos
preferiscono affidarsi a un numero uno che fornisc
ranzie immediate. Ecco spiegato per: che si acquistas
portieri stranieri»

Dovremmo essere piu attenti ai nostri ragazzi?
«Spesso i portieri dopo la Primavera finiscono if's
dre di un livello superiore alle loro reali capacita, ce
perdono anni importanti per la formazigne del nur
uno. Il portiere, per maturare, dev € la soc
proprietaria del cartellino dovrebbe preStare atren-
zione al percorso di maturazione.y

%

ACCRESCERE L’AU‘I‘%‘T! MA

Come ti comporti a livello psicologico?

«Cerco di trasmettere certezze per aumentare ['au
stima: ritengo che il mio portiere sia il migliore al
mondo e gli offro un sostegno psicologico incondiz
nato per proteggerlo dalle critiche.»

Se la prestazione non & positiva?

«Solo chi ha fatto il portiere pud comprendere a
fondo certe situazioni e in caso di errore le pressio
di tifosi, stampa, allenatore e compagni sono notevo
lo analizzo la prova con luciditd e mi rivolgo con
schiettezza al ragazzo, al quale cerco di trasméttere
curezza malgrado l'errore.»

L SAVORANI ANALIZZO LA PROVA CON LUCD




M RIVOLGO CON'SC TE L PORTIERE, AL QUALE CERCO DI TRASMETTERE SICUREZZA MALGRADO L'ERRORE.
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